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INSTYTUT: Katedra Wychowania Fizycznego,
NAZWA STUDIÓW PODYPLOMOWYCH:  EDUKACJA ZDROWOTNA

CZAS TRWANIA:  październik-listopad 2011 –grudzień 2012
OPŁATA ZA SEMESTR:  1 200 zł
OPŁATA REKRUTACYJNA:  85,00

REKRUTACJA:  ciągła, minimum 20 osób

WYMAGANE DOKUMENTY: 
• Dyplom ukończenia studiów (odpis) magisterskich lub licencjackich z pełnym 

przygotowaniem pedagogicznym
• Podanie o przyjęcie na studia
• Fotografia
• Dowód wpłaty i opłaty  rekrutacyjnej

TERMIN SKŁADANIA DOKUMENTÓW:  15 października 2011 (przedłużony w sytuacji 
niepełnej grupy)

DOKUMENTY PRZYJMUJE:
Dziekanat Wydziału Pedagogiki Socjologii i Nauk o Zdrowiu – Pani Edyta Szykowna
Tel.: (068) 328 32 53

CHARAKTERYSTYKA STUDIÓW ORAZ SYLWETKA ABSOLWENTA:
    Studia  przewidują  350  godzin  zajęć  teoretycznych  i  praktycznych  realizowanych  
w zjazdach sobotnio-niedzielnych z zakresu edukacji zdrowotnej w rodzinie,  przedszkolu  
i  szkole;  zdrowia  psychicznego  i  psychospołecznego,  profilaktyka  uzależnień,  edukacja 
seksualna, profilaktyka schorzeń narządu ruchu i postawy ciała, dbałość o ciało, aktywność 
fizyczna  w  różnym  wieku,  zasady  zdrowego  żywienia,  profilaktyka  uzależnień,  agresja  
i  przemoc  w środowisku dzieci  i  młodzieży,  media  w edukacji  zdrowotnej,  relaks,  joga, 
odprężenie.
- do kogo adresowane: do nauczycieli wychowania fizycznego i edukacji wczesnoszkolnej 
oraz wszystkich chętnych posiadających uprawnienia pedagogiczne.
- kwalifikacje po ukończeniu studiów: prowadzenie zajęć edukacji zdrowotnej w każdym 
typie  szkół.  Nauczyciel  będzie  posiadał  wiedzę  niezbędną  do  przekazania  wiadomości, 
nauczania  umiejętności  i  kształtowania  właściwej  postawy  w  zakresie  współcześnie 
pojmowanej  edukacji  zdrowotnej,  stosując  metody  aktywizacyjne  i  interaktywne.  Będzie 
przygotowany do planowania, realizacji i ewaluacji programów edukacji zdrowotnej.

INFORMACJE DODATKOWE: Propozycja rozpoczęcia studiów podyplomowych wynika z 
projektu rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 września 2008 r. w sprawie 
podstawy  programowej  wychowania  przedszkolnego  oraz  kształcenia  w  poszczególnych 
typach  szkół,  który  ma  wprowadzić  od  roku  szkolnego  2009/2010  obowiązkowy  moduł 
„edukacja zdrowotna”.

KIEROWNIK STUDIÓW:  dr Grażyna Biczysko


