KARTA ZGLOSZENIA STUDIOW PODYPLOMOWYCH
WYDZIAL: Pedagogiki, Socjologii i Nauk o Zdrowiu

INSTYTUT: Katedra Wychowania Fizycznego,
NAZWA STUDIOW PODYPLOMOWYCH: EDUKACJA ZDROWOTNA

CZAS TRWANIA: pazdziernik-listopad 2011 —grudzien 2012
OPLATA ZA SEMESTR: 1 200 zt
OPLATA REKRUTACYINA: 85,00

REKRUTACIJA: ciagla, minimum 20 osob

WYMAGANE DOKUMENTY:
* Dyplom ukonczenia studiow (odpis) magisterskich lub licencjackich z petnym
przygotowaniem pedagogicznym
* Podanie o przyjecie na studia
* Fotografia
*  Dowod wplaty 1 optaty rekrutacyjne;j

TERMIN SKEADANIA DOKUMENTOW: 15 pazdziernika 2011 (przedluzony w sytuacji
niepelnej grupy)

DOKUMENTY PRZYIMUIJE:
Dziekanat Wydziatu Pedagogiki Socjologii i Nauk o Zdrowiu — Pani Edyta Szykowna
Tel.: (068) 328 32 53

CHARAKTERYSTYKA STUDIOW ORAZ SYLWETKA ABSOLWENTA:

Studia przewiduja 350 godzin zaj¢¢ teoretycznych i praktycznych realizowanych
w zjazdach sobotnio-niedzielnych z zakresu edukacji zdrowotnej w rodzinie, przedszkolu
i szkole; zdrowia psychicznego i psychospolecznego, profilaktyka uzaleznien, edukacja
seksualna, profilaktyka schorzen narzadu ruchu i postawy ciata, dbatos¢ o ciato, aktywnos¢
fizyczna w réznym wieku, zasady zdrowego zywienia, profilaktyka uzaleznien, agresja
1 przemoc w S$rodowisku dzieci 1 mtodziezy, media w edukacji zdrowotnej, relaks, joga,
odprezenie.
- do kogo adresowane: do nauczycieli wychowania fizycznego i edukacji wczesnoszkolnej
oraz wszystkich chegtnych posiadajacych uprawnienia pedagogiczne.
- kwalifikacje po ukonczeniu studiow: prowadzenie zaje¢ edukacji zdrowotnej w kazdym
typie szkoét. Nauczyciel bedzie posiadal wiedz¢ niezbedna do przekazania wiadomosci,
nauczania umiejetnosci 1 ksztaltowania wlasciwej postawy w zakresie wspolczesnie
pojmowanej edukacji zdrowotnej, stosujac metody aktywizacyjne i interaktywne. Bedzie
przygotowany do planowania, realizacji i ewaluacji programéw edukacji zdrowotne;.

INFORMACIJE DODATKOWE: Propozycja rozpoczecia studiow podyplomowych wynika z
projektu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 wrze$nia 2008 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia w poszczegdlnych
typach szkot, ktéry ma wprowadzi¢ od roku szkolnego 2009/2010 obowiazkowy modut
»edukacja zdrowotna™.

KIEROWNIK STUDIOW: dr Grazyna Biczysko



